
 1 
PROGRAMMA CONVEGNO SINUT 2012 

(Milano, Hotel Michelangelo, 20-21 Settembre 2012 ) 
 
 GIOVEDI’ 20 SETTEMBRE  
8:45-9:15 REGISTRAZIONE 
9:15-9:30 INAUGURAZIONE 
  
9:30-10:50 SESSIONE NUTRACEUTICA E HEALTH CLAIMS  

Moderatori: 
Prof. Cesare Sirtori, Università degli Studi di Milano 
Dr. Massimo Leonardi, Ministero della Salute 

9:30-10:00 Dr. Roberta Re, Leatherhead Food Research 
How can SMEs do successful clinical research? 

10:00-10:20 Dr. Massimo Leonardi, Ministero della Salute 
L’evoluzione concettuale e normativa in corso nel settore dei prodotti dietetici 

10:20-10:35 Dr. Paolo Casoni, Dr. Anna Paonessa, AIIPA 
Regolamento CE 1924/2006 sui claims: il punto di vista dell’industria su difficoltà e 
prospettive future 

10:35-10:50 Dr. Germano Scarpa, Dr. Massimiliano Carnassale, FederSalus 
L’attuazione del Regolamento 1924/06 ed i claims “funzionali” (art. 13.1). Cosa non 
sta funzionando nell’applicazione della norma e le proposte dell’industria 

  
10:50-11:20  IL MERCATO DEI NUTRACEUTICI 

Moderatori: 
Prof. Cesare Sirtori, Università degli Studi di Milano 
Dr. Massimo Leonardi, Ministero della Salute 

10:50-11:20 Dr. Sergio Liberatore, Amministratore Delegato IMS Health SpA 
Realtà e prospettive del mercato degli integratori alimentari 

  
11:20-11:40 COFFEE BREAK 
  
11:40-13:00 NUTRACEUTICA E PREVENZIONE 

Moderatori: 
Prof. Carlo Franchini, Università degli Studi di Bari  
Prof. Claudio Galli, Università degli Studi di Milano 

11:40-12:00 Prof. Anna Arnoldi, Università degli Studi di Milano 
Proprietà salutistiche del lupino 

12:00-12:30 Prof. Paolo Magni, Università degli Studi di Milano 
Approccio nutraceutico multitarget alla sindrome metabolica: risultati preliminari di 
uno studio clinico randomizzato, in doppio cieco, crossover 

12:30-13:00 Dr. Arthur C. Ouwehand, DuPont Nutrition & Health 
HOWARU® Restore reduces antibiotic associated diarrhoea and other side-effects 
of antibiotic-use; a dose-response study 
Sponsorizzato DuPont 

  
12:35-13:15 CONFERENZA STAMPA (riservata ai giornal isti) 
  
13:00-14:00  COLAZIONE – SESSIONE POSTER –  
  

14:00-16:00 NUTRACEUTICA E METABOLISMO ECM  
Moderatori: 
Prof. Francesco Visioli, IMDEA-Food, Madrid 
Dr. Arrigo F. G. Cicero, Alma Mater Studiorum - Università di Bologna 

14:00-14:30 Prof. David A. Jenkins, University of Toronto 
The portfolio diet: what we have learnt and what we need to learn 

14:30-15:00 Prof. Francesco Visioli, IMDEA-Food, Madrid 
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Nutraceutici da fenoli dell’oliva  

15:00-15:30 Dr. Arrigo F. G. Cicero, Alma Mater Studiorum - Università di Bologna 
Metanalisi sull’effetto antipertensivo dei lactotripeptidi nelle popolazioni caucasiche 

15:30-16:00 Dr. PhD Patrice Cani, Université Catholique de Louvain 
Prebiotic-induced modification of the gut microbiota as a new tool to control energy 
homeostasis 

  
16:00-16:30  COFFEE BREAK - SESSIONE POSTER 
  
16:30-17:40  COMUNICAZIONI  

Moderatori: 
Prof. David J.A. Jenkins, University of Toronto 
Prof. Paolo Magni, Università degli Studi di Milano 

16:30-16:50 Carlo Franchini, Giovanni Lentini, Claudio Bruno, Mariagrazia Roselli, Solomon 
Habtemariam, Emilio Birillo, Università degli Studi di Bari 
Activity of natural hydroxytyrosol versus a synthetic sample and its chiral 
analogues: hypothesis on mechanism of action 

16:50-17:00 Arash Mirrahimi, Laura Chiavaroli, Livia S.A. Augustin, Sonia Blancomejia, Kristie 
Srichaikul, Nishi Stephanie, Bashyam Balachandran, James Zhan, Cyril W.C. 
Kendall, John L. Sievenpiper, Julia M.W. Wong, Alan R. Moody, David J.A. 
Jenkins, St. Michael’s Hospital, Toronto 
Glycemic index on oxidative stress and dietary pulses on arterial damage in type 2 
diabetes 

17:00-17:10 Livia S.A. Augustin, Cyril W.C. Kendall, Andrea R. Josse, Edward Vidgen, S. 
Salvatore, David J.A. Jenkins, St. Michael’s Hospital, Toronto 
Effects of varying the dietary glycemic index and load on postprandial glucose, 
insulin, antioxidants and markers of oxidative damage 

17:10-17:25 Andrea Mancini, Anna Rita Lizzi, A. De Simone, C.E. Marroccella, Giovanni Luca 
Gravina, C. Tatone, Claudio Festuccia, Anna Maria D'Alessandro, Università 
dell’Aquila 
Crocus sativus extracts possess significant antitumor properties against human 
prostate cancer cells 

17:25-17:40 Giuseppe Manolo Bontempo, Istituto Alberghiero di Stato di Salsomaggiore Terme 
Ristorazione e nutraceutica 

  
18:00-19:00 ASSEMBLEA SOCI SINUT – ELEZIONE PRESIDE NTE E CONSIGLIO 

DIRETTIVO 
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 VENERDI’ 21 SETTEMBRE 
9:00-9:40 SESSIONE NUTRACEUTICA E SISTEMA NERVOSO 

Moderatori: 
Prof. Giovanni Scapagnini, Università degli Studi del Molise  
Prof. Maria Benedetta Donati, Università Cattolica, Campobasso 

9:00-9:20 Silvia Malaguti, Laura Campanelli, Jacques Lamarche, Studio Medico Malaguti 
Lamarche 
Risultati a lungo termine sull’efficacia dell’acido α-lipoico nella cura e nella 
prevenzione delle neuropatie sacrali 

9:20-9:40 Jacques Lamarche, Laura Campanelli, Daniela Sorrentino, Alessandro Caminiti, 
Federico Rampazzo, Silvia Malaguti, Studio Medico Malaguti Lamarche 
Sinergia di azione dei trattamenti manuali e delle sostanze nutraceutiche: efficacia 
e rapidità di azione nella terapia del dolore pelvi-perineale 

  
9:40-11:00 COMUNICAZIONI  

Moderatori: 
Prof. Giovanni Scapagnini, Università degli Studi del Molise 
Prof. Maria Benedetta Donati, Università Cattolica, Campobasso 

9:40-10:00 Maria Benedetta Donati, Franco Zito, Francesca Bracone, Anna Sciarretta, Paola 
Barisciano, Livia Rago, Francesco Gianfagna, Amalia De Curtis, Rita Savarè, Enzo 
Grossi, Giovanni de Gaetano, Licia Iacoviello, Università Cattolica, Campobasso 
Effect of CHOLACTIVTM supplementation in subjects with moderate cardiovascular 
risk 

10:00-10:15 Emanuela Leoncini, Cecilia Prata, Marco Malaguti, Ilaria Marotti, Antonio Segura-
Carretero, Pietro Catizone, Giovanni Dinelli, Silvana Hrelia, Alma Mater Studiorum-
Università di Bologna 
Profilo fitochimico e valenza nutraceutica di varietà di frumento antiche e moderne 

10:15-10:30 Daniele Fabbri, Cristina Angeloni, Silvana Hrelia, Alma Mater Studiorum - 
Università di Bologna 
Effetto protettivo del sulforafane nei confronti dello stress carbonilico indotto da 
metilgliossale 

10:30-10:45 Anna Petroni, Marco Cappa, P. Gonnelli, Stefania Carta, Elena Murru, Sebastiano 
Banni, Università degli Studi di Milano 

Acido linoleico coniugato come terapia nutrizionale per la cura di malattie 
neurodegenerative 

10:45-11:00 Daniela Lucchesi, Rossella Russo, Giuseppe Penno, Vincenzo Longo, Stefano Del 
Prato, Laura Pucci, CNR Pisa  
Espressione di enzimi antiossidanti in cellule progenitrici endoteliali trattate con 
lisati di grano e di fagiolo ed esposte a stress ossidativo  

  
11:00-11:30  COFFEE BREAK - SESSIONE POSTER 
  
11:30-13:00 COMUNICAZIONI  

Moderatori: 
Dr.ssa Laura Mercolini, Alma Mater Studiorum - Università di Bologna  
Prof. Anna Petroni, Università degli Studi di Milano 

11:30-11:40 Cristina Panetta, Vittorio Lo Presti, Francesco Fantuz, Elisabetta Salimei, Biagina 
Chiofalo, Università degli Studi di Messina 
Il latte di asina: un alimento nutraceutico non solo per l’infanzia 

11:40-11:55 Roberto Mandrioli, Emanuele Morganti, Francesca Bugamelli, Anna Arnoldi, 
Maria Augusta Raggi, Alma Mater Studiorum - Università di Bologna 
Determinazione di composti nutraceutici in spezie amare e piccanti mediante 
elettroforesi capillare 

11:55-12:10 Maria Addolorata Saracino, Emanuele Morganti, Rinaldo Cervellati, Emanuela 
Greco, Maria Augusta Raggi, Alma Mater Studiorum - Università di Bologna 
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Caffè e camomilla: "solo" bevande? Valutazione e confronto del loro potere 
antiossidante 

12:10-12:40 Prof. Giovanni Scapagnini, Università degli Studi del Molise 
Pleiotropic protective effects of phytochemicals in Alzheimer's disease 

12:40-13:00 Diana Scatozza, Specialista in Scienza dell’Alimentazione 
Linea oenobiol: bellezza attraverso la nutrizione 
Sponsorizzato Sanofi 

  
13:00-14:00 COLAZIONE – SESSIONE POSTER 
  
14:00-16:00 NUTRACEUTICA: NUOVI SVILUPPI NELLA COSM ETICA E NELLA PRATICA 

SPORTIVA- CORSO ECM 
Moderatori: 
Dr. Paolo Vintani, Associazione Chimica Farmaceutica Lombarda fra Titolari di 
Farmacia 
Prof. Francesco Bonina, Università di Catania 

14:00-14:30 Dr. Riccarda Serri, Specialista in Dermatologia-Presidente SKINECO 
Integratori alimentari nel ringiovanimento cutaneo 

14:30-15:00 Prof. Francesco Bonina, Università di Catania 
BEAUTY FOODS: la nuova frontiera dell’integrazione alimentare 

15:00-15:30 Prof. Marcello Faina, Dipartimento di Scienza dello Sport CONI 
Alimentazione e Sport: un connubio imprescindibile per la prestazione 

15:30-16:00 Dr. Pier Luigi Fiorella, Federazione Italiana di Atletica leggera 
Nutrizione e supplementazione negli sport di endurance 

  
16:00-16:30  COFFEE BREAK - SESSIONE POSTER 
  
16:30-18:30 TAVOLA ROTONDA – TALK SHOW APERTO AI CO NSUMATORI 

Tutto quello che vorreste sapere sugli integratori alimentari 
Moderatore: Dr. Carlo Gargiulo 
Intervengono: 
Prof. Anna Arnoldi, Università degli Studi di Milano 
Prof. Francesco Bonina, Università degli Studi di Catania 
Dr. Marcello Faina, Dipartimento di Scienza dello Sport CONI 
Prof. Paolo Magni, Università degli Studi di Milano 
Prof. Giovanni Scapagnini, Università del Molise 
Dr. Diana Scatozza, Specialista in Scienze dell’Alimentazione 
Dr. Paolo Vintani, Vice Presidente Federfarma Lombardia 

 


